
Enquête "L’activité sportive chez les 3-15ans" 
 
 
 
 
Le CDOS 43 (Comité Départemental Olympique et Sportif de la Haute-Loire) souhaite 
proposer des journées de découverte et d'initiation à la pratique sportive. 
Afin de répondre au mieux à vos attentes et besoins, nous vous remercions de prendre 
5 minutes pour répondre à ce questionnaire. Les réponses sont anonymes. 
Vous pouvez répondre au questionnaire de manière dématérialisé en scannant le QR 
code ci-dessus 
Merci de retourner ce questionnaire avant le mardi 9 mai 2023. 
En vous remerciant par avance pour vos réponses. 
 
 

1. Etes-vous un parent isolé? 
 

 Oui, je vis seul(e) avec mon (mes) enfant(s) 
 Non 

 
2. Quel âge a/ont votre/vos enfant(s) ?..................................................................................... 

 
3. Fille ou garçon ? Nombre de fille :………………   Nombre de garçon :……………… 

 
 

4. Quelle est votre commune de résidence?............................................ 
 

5. Comment vous déplacez-vous majoritairement sur le territoire ? (plusieurs choix possibles) 
 

 Véhicule perso 
 Co-voiturage / soutien familial 
 À pied 
 Transports en commun 
 Vélo / trottinette 
 Autre :……………………………………… 

 
6. Quelle(s) activité(s) sportive(s) pratique-(nt) vos enfants en dehors du temps scolaire ? 

 
 Aucune 
 Football 
 Handball 
 Tir sportif 
 Danse 
 Autre option en fonction des clubs présents sur le territoire 
 Autre(s) :…………………………………………………….…. 



7. En moyenne, à combien évaluez-vous la distance en temps entre votre lieu de résidence et le 
lieu d'activité de votre enfant? 

 
 5 min 
 10/15 min 
 20/30 min 
 35/40 min 
 + de 40 min 

 
8. Vos enfants pratiquent-ils une activité extra-scolaire, hors sport? Oui  Non 

 
Si oui, lesquelles?................................................................................................. 

 
9. Selon vous, qu'est-ce que le sport apporte à vos enfants ? 

 
 Santé physique 
 Bien-être mental 
 Lien social (se créer des amis par exemple) 
 Valeurs de respect 
 Valeurs d'engagement 
 Autre :………………………………………………………………………………………………. 

 
10. Vos enfants sont-ils inscrits dans un centre de loisirs ou en périscolaire?  Oui Non 

 
11. Dans le cadre d'une journée "découverte", quels sont les sports que vos enfants aimeraient 

découvrir? 
 

 Football 
 Handball 
 Tir sportif 
 Judo 
 Badminton 
 Danse 
 Autre :……………………………………………………………………………. 

 
12. Nous souhaitons prévoir des ateliers pendant cette journée. Quels thèmes pensez-vous 

pertinents d'aborder ? 
 

 Sport et Santé bien-être 
 Sport et lien social 
 Sport et valeurs sportives et olympiques 

 
 

13. Vous êtes ?  Un homme   Une femme 
 
 
 



14. Votre âge ? 
 

 Moins de 20 ans 
 Entre 20 et 25 ans 
 Entre 26 et 30 ans 
 Entre 31 et 35 ans 
 Entre 36 et 40 ans 
 Entre 41 et 45 ans 
 Entre 45 et 50 ans 
 Plus de 50 ans 

 
15. Quel est votre quotient familial ? 

 
 Moins de 320 € 
 Entre 321 € et 620 € 
 Entre 621 € et 920 € 
 Entre 921 € et 1520 € 
 Entre 1521 € et 2020 € 
 Entre 2021 € et 2520 € 
 Au-delà de 2521 € 

 
Pour nous permettre de développer cette journée de découverte et d'initiation, vous pouvez 
librement nous faire part de vos remarques, propositions et suggestions : 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
 
 

Merci pour le temps que vous avez consacré à cette enquête. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comité Départemental 
Olympique et Sportif 
Maison Départementale des 
Sports  
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